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AUFSETZEN – VORHER HÄNDE WASCHEN: 
 
 
 

            
           
 
 
 
 

Den MNS nur an den                   Die Ohrschlaufen um          Den MNS an der Nase 
Ohrschlaufen anfassen          die Ohren legen           und am Kinn richten 
 
 

ABNEHMEN: 
 
 
 
              

              

 
 
 
 
 

Den MNS hinter den  Die Ohrenschlaufen  Den MNS nur an den Ohrenschlaufen 
Ohren an den    über die Ohren  halten und mit der Außenseite nach unten auf 
Ohrenschlaufen greifen herunternehmen  eine saubere Unterlage legen oder am Platz  
        aufhängen; er kann dann zu Stundenende 

direkt wieder aufgesetzt werden 
 
INFO: Ein sauberer und trockener MNS kann wiederverwendet werden. Sollte der MNS nass oder 
schmutzig werden, soll er in einem verschließbaren Behälter nach Hause transportiert werden und dort 
gewaschen werden (siehe unten). Ein schmutziger Einmal-MNS soll entsorgt werden. 
Tipps für Brillenträger: Maske oben einschlagen, ev. mit Tapes fixieren, Brille mit Seifenlauge putzen.... 
 

 

WASCHEN (GILT NUR FÜR WASCHBAREN STOFF-MNS): 
 
 
 
   
            ODER               DANACH        ODER 
 
 
 
 
in der Waschmaschine    in einem Kochtopf       im Wäschetrockner oder auf der 
bei 60°C mit     10 Minuten       Wäscheleine gut trocknen, 
Vollwaschmittel     auskochen       dann, wenn notwendig, bügeln! 
waschen                  (kochendes Wasser)  
 
MNS regelmäßig – am besten täglich – waschen! Jeder muss seinen MNS eindeutig wiedererkennen! 

Jede Schülerin und jeder Schüler muss pro Unterrichtstag 2 MNS mitnehmen! 


